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Ihr starker Helfer  
bei der Selbstheilung.

 
www.bromelain-pos.de

Bromelain-POS® –  
natürlich schneller aktiv.

Bromelain-POS®, 500 F.I.P.-Einheiten, magensaftresistente Tabletten. 
Wirkstoff: Bromelain. Anwendungsgebiete: Begleittherapie bei akuten 
Schwellungszuständen nach Operationen und Verletzungen, insbesondere  
der Nase und der Nebenhöhlen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie  
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
Stand: September 2009.

URSAPHARM Arzneimittel GmbH, Industriestraße, 66129 Saarbrücken

Bromelain-POS®



Bromelain-POS® wirkt.
Vielfältig. 
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Bromelain-POS® wirkt.	 4 | 5

Starker Helfer bei verletzungsbedingten Schwellungen 
und nach Operationen.

Bromelain-POS® und	 6 | 7 
Sportverletzungen
Schneller wieder fit durch eine beschleunigte  
Regeneration.

Bromelain-POS® in der	 8 | 9 
postoperativen Anwendung 
Schneller wieder schmerzfrei und beweglich durch 
frühzeitigen Schwellungsabbau.

Bromelain-POS® in der	 10 | 11 
HNO-Therapie
Schneller wieder tief durchatmen durch effektive 
Abschwellung der Schleimhäute.

Warum Bromelain-POS®?	 12 – 15

Ein innovatives Arzneimittel für zuverlässige  
Wirksamkeit.



Bromelain-POS® wirkt.
Zielgerichtet.
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Verletzungen und Operationen haben gemeinsam, 
dass sie im Allgemeinen mit der Bildung schmerzhafter 
Schwellungen und Blutergüssen einhergehen, die den 
körpereigenen Heilungsprozess behindern. Ursache  
der Schwellung sind Eiweißbestandteile und Flüssigkeit, 
die in das umliegende Gewebe eindringen.

Der aus der Ananaspflanze gewonnene Wirkstoff 
Bromelain ist ein hoch wirksames Gemisch aus eiweiß-
spaltenden Enzymen, den sogenannten Proteasen.  
Sie sind die perfekten Helfer in der Behandlung von 
Schwellungen und Blutergüssen.

Bromelain-POS® – starker Helfer bei 
verletzungsbedingten Schwellungen und 
nach Operationen.

1.	� Bromelain lagert sich nach dem 
Schlüssel-Schloss-Prinzip an die 
Eiweiße, die eine Schwellung 
verursachen.

2.	�Bromelain spaltet die ins 
Gewebe eingedrungenen 
Eiweißbestandteile.

3.	�Die durch Bromelain erzeugten 
Fragmente können leichter und 
schneller abtransportiert werden.
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Bromelain-POS® wirkt.
Effektiv.

Bromelain-POS® – starker Helfer bei 
Sportverletzungen

Verletzungen der Muskulatur sowie des Knochen- und 
Bandapparates sind leider häufige Begleiterscheinungen 

des Sports. Ob Leistungssport oder Freizeitsport – Ver-
stauchungen, Prellungen, Zerrungen, Sehnenverlet-
zungen oder aber einfach nur Muskelkater gehören 
zum sportlichen Alltag. Bei schweren Verletzungen 
können sogar operative Eingriffe für die Genesung 
notwendig sein.

Eine schnelle Heilung ist das Ziel – 
Bromelain-POS® der Weg.

Für eine schnelle und komplikationsfreie Regeneration 
des geschädigten Gewebes sind Schwellungen und 
Blutergüsse hinderlich. 

Der Wirkstoff in Bromelain-POS® beseitigt deren 
Ursachen zügig und verschafft so einen entscheidenden 
Heilungsvorsprung. So werden verletzungsbedingte Aus-
fallzeiten in Training und Beruf durch Bromelain-POS® 
verkürzt.

Damit Sie natürlich schneller wieder aktiv sind.
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Bromelain-POS® wirkt.
Schnell.
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Bromelain-POS® – für einen sicheren 
Heilungsfortschritt nach Operationen

Operationen in der Zahnmedizin, Orthopädie oder 
plastisch-ästhetischen Chirurgie – ganz unabhängig von 
der Art des Eingriffs kommt es im betroffenen Gewebe 
zur Durchtrennung von Blut- und Lymphgefäßen.  
Das Immunsystem der Patienten wird alarmiert und es 
kommt zu Rötungen, Schwellungen, Blutergüssen und 
Schmerzen. Begleiterscheinungen, die auch bei noch so 
präzise durchgeführten chirurgischen Eingriffen unver-
meidlich sind.

Bromelain-POS® beschleunigt den Schwellungsabbau 
und befreit so früher von Schmerzen. Die Beweglichkeit 
der Patienten wird schneller wieder hergestellt und er-
möglicht damit eine frühzeitige Einleitung postoperativer 
Rehabilitationsmaßnahmen.

Studien haben darüber hinaus bewiesen, dass sich 
Bromelain günstig auf die Wirksamkeit gleichzeitig 
eingenommener Antibiotika auswirkt. Bei kieferchirur
gischen und implantologischen Eingriffen trägt eine  
Behandlung mit Bromelain-POS® so zur Sicherung 
des Operationserfolgs bei. Das Risiko von Begleitinfek
tionen wird minimiert, gleichzeitig die Einheilung von 
Implantaten unterstützt und deren Lebensdauer 
verlängert.
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Bromelain-POS® – bei geschwollenen 
Nasenschleimhäuten und Nebenhöhlen

Die Ursachen für Verletzungen der Schleimhäute im 
Bereich der Nase und der Nebenhöhlen können sehr 
verschieden sein. Dass das Gewebe durch HNO-medizi-
nische Eingriffe in Mitleidenschaft gezogen wird und 
anschwillt, ist einleuchtend.

Nichts anderes passiert jedoch auch dann, wenn die 
Schleimhäute der Nase und der Nebenhöhlen durch  
die Angriffe von Viren und Bakterien verletzt werden. 
Die Schädigung der Hautzellen löst eine Gegenreaktion 
des Körpers aus, es kommt zu Schwellungen.

Das Anschwellen der Schleimhäute kann die Belüftung 
der Nebenhöhlen verschlechtern oder sogar unterbinden, 
so dass dort ein ideales Milieu für ein weiteres Wachstum 
von Krankheitserregern entsteht. 

Bromelain-POS® lässt die Schleimhäute im Bereich 
der Nase und Nebenhöhlen abschwellen und sorgt so  
für die Belüftung, die für eine effektive körpereigene 
Mikrobenabwehr notwendig ist. Braucht der Körper bei 
schwerwiegendem Krankheitsverlauf Hilfe von außen,  
in Form eines Antibiotikums, leistet Bromelain-POS® 
einen wertvollen Beitrag zur Sicherung des Therapie-
erfolgs, da es die Zuverlässigkeit der antibiotischen 
Behandlung erhöht.

Bromelain-POS® – Frischluft für Nase und Nebenhöhlen.

Bromelain-POS® wirkt.
Befreiend.
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Bromelain-POS® aktiviert die Selbstheilungs
kräfte und sorgt durch seine abschwellende Wirkung 
für eine schnelle Linderung der Schmerzen.

Ihr Wohlbefinden – Ihr Vorsprung!

Bromelain-POS® wirkt umfassend:

 	� abschwellend und dadurch schmerzlindernd,  
da es den Druck im verletzten Bereich reduziert

 	� verbessert die Blutfließeigenschaften und 
unterstützt damit den Abtransport von 
geschädigten Zellbestandteilen

 	� lässt Blutergüsse deutlich schneller zurückgehen
 	� beschleunigt den körpereigenen 

Heilungsprozess

Der pflanzliche Wirkstoff Bromelain zeichnet sich neben 
seiner guten Verträglichkeit durch seine zuverlässige 
Wirksamkeit aus. Langjährige Forschung auf dem Gebiet 
der Enzymtherapie hat gezeigt, dass die abschwellen-
de Wirkung des Ananasenzyms Bromelain anderen 
Enzymen pflanzlicher und tierischer Herkunft 
deutlich überlegen ist.

Bromelain-POS® wirkt. Mit der 
Qualität eines Arzneimittels.



Bromelain-POS® wirkt.  
Am richtigen Ort.
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Erhältliche Packungsgrößen
Bromelain-POS® 20 Tabletten PZN 4453081

Bromelain-POS® 50 Tabletten PZN 4453098

Bromelain-POS® 100 Tabletten PZN 4453106
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Wie so viele hochwirksame Substanzen natürlichen 
Ursprungs ist auch Bromelain sehr empfindlich.

Damit Bromelain seine Wirkung entfalten kann, müssen 
die in der Tablette enthaltenen Enzyme nach der Ein
nahme vor der aggressiven Magensäure geschützt 
werden. Ein magensaftresistenter Tablettenüberzug 
bei Bromelain-POS® stellt sicher, dass die wertvolle 
Wirksubstanz unbeschadet den Dünndarm erreicht.

Dort tritt Bromelain in den Blutkreislauf  
ein und der Wirkstoff wird dahin  
transportiert, wo er am meisten  
gebraucht wird: direkt zum Ort  
der Schwellung!

Rein
pflanzlich,

frei von Laktose,

Farbstoffen

und Gluten.


